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FONTE DEI DATI 
 

 

I dati qui presentati hanno come fonte i dati Istat sulle cause dei decessi avvenuti in Italia nel 20211,2 

e il report prodotto da Istat sulle “Cause di morte in Italia - anno 20213”. I dati sono desunti dalle 
schede individuali per la denuncia delle cause di morte compilate dai medici, sulle quali sono riportate 
informazioni demografiche, territoriali, sul luogo del decesso e sulle malattie che hanno contribuito 
alla morte. Tra queste ultime viene individuata la causa iniziale o diretta di morte, ovvero quella 
malattia o evento che ha dato inizio alla catena di eventi che hanno portato al decesso4. 
Le cause di morte vengono codificate in base al codice ICD-10 (International Statistical Classification of 
Diseases, Injuries and Causes of Death, X Revision) dell'Organizzazione mondiale della sanità (Oms) e 
vengono classificate in una lista. La lista proposta per l’Italia è l’“European Shortlist of Causes of Death” 
predisposta da Eurostat5, e raggruppa le cause di morte in categorie e sottocategorie. 

Per l’analisi a livello europeo i dati sulle cause di morte utilizzati sono pubblicati da Eurostat6  (ultimo 

aggiornamento il 25 aprile 2024). 
 
 
 

MORTALITA’ PER CAUSA DI MORTE IN LOMBARDIA E IN ITALIA 
 

 
I decessi in Lombardia nel 2021 sono stati 107.926, il 21% in meno rispetto al 2020 e il 10% in più 
rispetto alla media del periodo 2015-19. A livello nazionale, la diminuzione rispetto al 2020 è stata 
meno marcata (-5%). 

 
Il grafico 1 mostra un confronto dei tassi di mortalità standardizzati per età tra la Lombardia e l'Italia, 
dal 2015 al 2021, suddivisi per maschi, femmine e totale della popolazione. In Lombardia, i tassi di 
mortalità hanno mostrato una leggera fluttuazione dal 2015 al 2019, con un aumento significativo nel 
2020, raggiungendo un picco di 135 morti ogni 10.000 abitanti per i maschi e 85 morti ogni 10.000 per 
le femmine, a causa della pandemia di Covid-19. Nel 2021, i tassi sono diminuiti, ritornando ai livelli 
pre-pandemici, suggerendo una ripresa parziale dalla crisi sanitaria. I tassi di mortalità per i maschi 
sono costantemente più alti rispetto alle femmine, riflettendo una maggiore vulnerabilità degli uomini 
a molte cause di morte. 

 
A livello nazionale, i tassi di mortalità in Italia hanno seguito un andamento simile a quello della 
Lombardia, con stabilità fino al 2019, un picco nel 2020 e una riduzione nel 2021. Tuttavia, in 
Lombardia i tassi di mortalità sono stati generalmente più bassi rispetto alla media nazionale, con 
l’eccezione del 2020, a causa dell'impatto più grave del Covid-19 nella regione. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 https://esploradati.istat.it/databrowser/#/ 
2 http://dati.istat.it/# 
3 https://www.istat.it/it/files//2024/06/Report-cause-di-morte-Anno-2021.pdf 
4 https://www.istat.it/it/files//2018/10/codifica-delle-cause-di-morte-ICD10-2016.pdf 
5 https://www.istat.it/it/archivio/4216 
6 https://ec.europa.eu/eurostat/en/data/ (Online data code: hlth_cd_asdr2) 

https://esploradati.istat.it/databrowser/%23/
http://dati.istat.it/
http://www.istat.it/it/files/2024/06/Report-cause-di-morte-Anno-2021.pdf
http://www.istat.it/it/files/2024/06/Report-cause-di-morte-Anno-2021.pdf
http://www.istat.it/it/files/2024/06/Report-cause-di-morte-Anno-2021.pdf
http://www.istat.it/it/files/2024/06/Report-cause-di-morte-Anno-2021.pdf
http://www.istat.it/it/files/2018/10/codifica-delle-cause-di-morte-ICD10-2016.pdf
http://www.istat.it/it/files/2018/10/codifica-delle-cause-di-morte-ICD10-2016.pdf
http://www.istat.it/it/files/2018/10/codifica-delle-cause-di-morte-ICD10-2016.pdf
http://www.istat.it/it/archivio/4216
http://www.istat.it/it/archivio/4216
http://www.istat.it/it/archivio/4216
https://ec.europa.eu/eurostat/en/data/
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Grafico 1 – Tassi di mortalità standardizzati per età (per 10.000 abitanti), 
per sesso in Lombardia e in Italia (2015-2021) 

 
 
 

 
 
 

Fonte: elaborazioni PoliS-Lombardia su dati ISTAT 
 
 

È possibile analizzare la mortalità con maggiore dettaglio esaminando le cause specifiche di morte. 
Seguendo la lista “European Shortlist of Causes of Death” predisposta da Eurostat7, le cause di morte 
sono raggruppate in categorie e sottocategorie come mostrato nella Tabella 1. 

 
Il grafico 2 mostra il tasso standardizzato di mortalità per 10.000 abitanti suddiviso per le prime dieci 
cause di morte, raggruppate in categorie, confrontando la media degli anni 2015-2019 con i tassi del 
2020 e del 2021. 
I tumori rappresentano la principale causa di morte in tutti gli anni considerati, con tassi di mortalità 
inferiori nel 2021 (24 morti per 10.000 abitanti) rispetto al 2020 (25 morti per 10.000 abitanti) e alla 
media del 2015-2019 (26 morti per 10.000 abitanti). I decessi per tumori corrispondono al 28% del 
totale dei decessi registrati in Lombardia e, insieme alle malattie del sistema circolatorio, che 
rappresentano anch'esse il 28%, sono le cause di morte più frequenti in Lombardia nel 2021. 
Le malattie del sistema circolatorio, la seconda causa principale di morte, nel 2021 vedono una 
diminuzione (23 morti per 10.000 abitanti) rispetto al 2020 e alla media 2015-2019 (26 morti per 
10.000 abitanti). 
Il Covid-19 è emerso come una nuova causa significativa di morte nel 2020 (il 18% sul totale dei decessi) 
e nel 2021 (il 10%), con un impatto notevole sulla mortalità complessiva, ma con un tasso di mortalità 
notevolmente diminuito nel 2021 (8 morti per 10.000 abitanti) rispetto al 2020 (19 morti per 10.000 
abitanti). 
Le malattie del sistema respiratorio hanno registrato un aumento del tasso di mortalità nel 2020 (9 
morti per 10.000 abitanti) rispetto alla media del 2015-2019 (6 morti per 10.000 abitanti), con una 
riduzione nel 2021 (5 morti per 10.000 abitanti) che le ha riportate al di sotto dei livelli pre-pandemici. 
Le malattie del sistema nervoso e degli organi di senso hanno mostrato una leggera variazione nei tassi 
di mortalità, con un aumento nel 2020 rispetto alla media pre-pandemica e una leggera diminuzione 
nel 2021. 
Per le rimanenti cause di morte, i tassi sono al di sotto dei 5 morti ogni 10.000 abitanti e mostrano 
variazioni poco rilevanti tra i tassi di mortalità del 2021, del 2020 e la media del 2015-2019. 
In sintesi, il grafico evidenzia che vi è stato un impatto significativo della pandemia di Covid-19 sui tassi 
di mortalità nel 2020 rispetto a quelli pre-pandemia, principalmente per le malattie del sistema 

 
 

7 https://www.istat.it/it/archivio/4216 

http://www.istat.it/it/archivio/4216
http://www.istat.it/it/archivio/4216
http://www.istat.it/it/archivio/4216
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circolatorio, respiratorio, del sistema nervoso e degli organi di senso, dei disturbi psichici e 
comportamentali e delle malattie endocrine. In generale, nel 2021 si osserva una riduzione dei tassi di 
mortalità rispetto al 2020 e, per molte cause, una diminuzione anche rispetto al periodo pre-pandemia. 

 
Tabella 1 – Cause di morte raggruppate in categorie e sottocategorie 

secondo la lista “European Shortlist of Causes of Death” 

 

 
 

Fonte: report Istat “Cause di morte in Italia – anno 2021” 
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Grafico 2 – Tassi di mortalità standardizzati per età (per 10.000 abitanti) 
delle prime dieci cause di morte in Lombardia: confronto tra 2021, 2020 e Media 2015-2019 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Fonte: elaborazioni PoliS-Lombardia su dati ISTAT 

 

L'analisi per sottocategorie è presentata nel grafico 3, suddiviso in ulteriori tre grafici che illustrano le 
cause di morte in Lombardia dal 2015 al 2021 in base ai tassi di mortalità. 

 
Nel primo grafico a sinistra, sono rappresentate le due cause di morte più elevate: i tumori maligni e il 
Covid-19. I tumori maligni mostrano una tendenza costantemente decrescente, passando da 26 morti 
ogni 10.000 abitanti nel 2015 a 23 morti ogni 10.000 abitanti nel 2021. Questo andamento potrebbe 
riflettere i progressi nella prevenzione, diagnosi e trattamento delle patologie oncologiche. Il Covid- 
19, con l'inizio della pandemia nel 2020, ha mostrato un picco significativo nello stesso anno, seguito 
da una riduzione nel 2021. 
Il secondo grafico al centro rappresenta le cause di morte con tassi tra 5 e 10 morti ogni 10.000 abitanti, 
tutte legate a malattie del sistema circolatorio. Le malattie ischemiche del cuore presentano una 
diminuzione tendenzialmente costante dal 2015 al 2021, con l'eccezione di un aumento nel 2020. 
Questo andamento potrebbe indicare miglioramenti nelle pratiche di prevenzione e trattamento delle 
malattie cardiache. Le malattie cerebrovascolari mostrano una riduzione simile, sebbene meno 
pronunciata, mentre le altre malattie del cuore e del sistema circolatorio seguono un andamento 
lievemente decrescente ma complessivamente altalenante negli anni. 

 
Il terzo grafico a destra raggruppa le cause di morte con tassi di mortalità tra 2 e 5 per 10.000 abitanti. 
Le cause di morte in questo grafico mostrano un trend generalmente stabile e poco variabile, con 
alcune che presentano un leggero aumento nel 2020, probabilmente dovuto all'impatto indiretto della 
pandemia, seguito da una diminuzione nel 2021, ritornando a tassi simili a quelli pre-pandemici. 

 
Le altre sottocategorie non rappresentate nei grafici hanno tassi di mortalità inferiori a 2 per 10.000 
abitanti. 
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Grafico 3 – Tassi di mortalità standardizzati per età (per 10.000 abitanti) 
in Lombardia per sottocategorie di cause di morte (2015-2021) 

 

 
 
 

Fonte: elaborazioni PoliS-Lombardia su dati ISTAT 
 
 

MORTALITA’ PER CAUSA DI MORTE: CONFRONTO A LIVELLO 
ITALIANO 

 
 

Il grafico 4 mostra i tassi standardizzati di mortalità per 10.000 abitanti in Lombardia, in Italia e nelle 
diverse ripartizioni geografiche del Paese, suddivisi per le tre principali cause di morte nel 2021: 
tumori, malattie del sistema circolatorio e Covid-19. 
In Lombardia, il tasso di mortalità per tumori è di 24 morti per 10.000 abitanti, identico a quello del 
complesso del Nord-Ovest e delle Isole, e leggermente superiore rispetto alla media nazionale di 23 
morti per 10.000 abitanti. Le malattie del sistema circolatorio rappresentano un'altra causa 
significativa di mortalità, con un tasso di 23 morti per 10.000 abitanti in Lombardia. Questo tasso è 
lievemente inferiore rispetto alla media nazionale di 27 morti per 10.000 abitanti, e significativamente 
più basso rispetto al Sud, che registra il tasso più elevato di 32 morti per 10.000 abitanti. 
Il Covid-19, che ha avuto un impatto significativo sulla mortalità nel 2020, mostra un tasso di 8 morti 
per 10.000 abitanti in Lombardia, identico al complesso delle regioni del Nord-Ovest, del Centro e alla 
media nazionale. Questo tasso è leggermente superiore rispetto alle Isole (7 morti per 10.000 abitanti) 
e inferiore rispetto al Nord-Est e al Sud (9 morti per 10.000 abitanti). 
In sintesi, la Lombardia presenta tassi di mortalità per tumore e Covid-19 in linea con le altre regioni e 
con la media nazionale, mentre la comparazione con altre aree geografiche d'Italia evidenzia differenze 
significative nei tassi di mortalità per le malattie del sistema circolatorio, con il Sud che registra i tassi 
più elevati. 
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Grafico 4 – Tassi di mortalità standardizzati per età (per 10.000 abitanti) nel 2021: 
confronto tra Lombardia, Italia e le ripartizioni geografiche del Paese per tumori, 

malattie del sistema circolatorio e Covid-19 

 

 
 
 

Fonte: elaborazioni PoliS-Lombardia su dati ISTAT 
 
 

MORTALITA’ PER CAUSA DI MORTE: CONFRONTO A LIVELLO 
EUROPEO 

 

 

Il grafico 5 è composto da tre sezioni che illustrano i tassi standardizzati di mortalità per 10.000 abitanti 
nei paesi UE27, suddivisi per le tre principali cause di morte in Lombardia nel 2021: tumori, malattie 
del sistema circolatorio e Covid-19, virus identificato8. I dati sono disposti in ordine decrescente e la 
linea tratteggiata rossa identifica il paese che occupa la posizione mediana per ciascuna causa. 
Nel grafico relativo ai tumori, la Lombardia si posiziona con un tasso di 24,01 morti per 10.000 abitanti, 
in linea con la media europea (24,50 morti per 10.000 abitanti) e con la Germania, che occupa la 
posizione mediana. Questo posizionamento indica che metà dei paesi europei hanno un tasso 
superiore a quello della Lombardia, con il massimo rappresentato dall’Ungheria (31,80 morti per 
10.000 abitanti) e il minimo da Malta (20,15 morti per 10.000 abitanti). 
Per quanto riguarda le malattie del sistema circolatorio, la Lombardia ha un tasso di mortalità di 23,10 
morti per 10.000 abitanti. Questo valore è significativamente inferiore alla mediana rappresentata 
dalla Grecia (33,95 morti per 10.000 abitanti) e alla media dell'UE27 (34,34 morti per 10.000 abitanti). 
Il valore più basso è dato dalla Francia, con un tasso di 16,99 morti per 10.000 abitanti. 
Anche nel grafico del Covid-19, la Lombardia e l’Italia si posizionano tra i tassi di mortalità più bassi 
dell’UE27, la Lombardia registra infatti un tasso di mortalità di 8,02 morti per 10.000 abitanti. Questo 
valore è inferiore alla mediana rappresentata dal Portogallo (10,26 morti per 10.000 abitanti), 
posizionandosi meglio rispetto alla media dell'UE27 (11,30 morti per 10.000 abitanti). Il valore più 
basso è dato dalla Finlandia, con un tasso di 1,52 morti per 10.000 abitanti. 

 
 

8 Per il COVID-19 è stata selezionata la sottocategoria "COVID-19, virus identificato" poiché è presente nei dati a 
livello europeo. Come evidenziato nel grafico 3, questa è la sottocategoria con i tassi di mortalità più elevati e 
maggiormente rappresentata. 
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In sintesi, i grafici mostrano che la Lombardia e l'Italia nel loro complesso hanno tassi di mortalità per 
le malattie del sistema circolatorio e Covid-19 inferiori rispetto alla mediana europea, mentre per i 
tumori i valori del tasso sono in linea con la media europea. 

 
Grafico 5 – Tassi di mortalità standardizzati per età (per 10.000 abitanti) 

per tumori, malattie del sistema circolatorio e Covid-19 nei paesi UE27 (2021) 
 

 
 

Fonte: elaborazioni PoliS-Lombardia su dati Eurostat 
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